
 
 
 

Confrontation, fuite, paralysie 

Confrontation Fuite Paralysie 

Agression physique 

Automutilation 

Agression verbale 

Colère 

Résistance 

Crise de colère ou de larmes 

Impassibilité 

Comportement passif-agressif 

Comportement oppositionnel/provocation 

Rigidité 

Fuite 

Évitement 

Procrastination 

Retardement 

Manque de motivation 

Paresse 

Apparence d’ennui ou de supériorité 

 

Incapacité à prendre des décisions 

Repli 

Humeur négative ou dépressive 

Absence de contact visuel 

Posture affaissée ou de protection 

Silence, voix faible ou mutisme sélectif 

Catatonie 

Dépendance aux jeux vidéo 

Perfectionnisme 

 


